Saint-Nabord, le 26 ao(t 2016

OUVERTURE DE L'ASSEMBLEE GENERALE PP1

Une fois encore (la troisieme déja pour ma paiteheps passe si vite...), j'ai 'honneur de présiglepuvrir cette assemblée
générale annuelle. Je constate que vous étes tswgasasi nombreux a nous faire le plaisir d’assestge moment de partage et de
convivialité, signe du grand intérét que vous po&eotre Association Fallieres Sport Détente det$éabord.

Merci a vous tous, membres du bureau de Falligpest ®étente, animatrices et animateurs des digerstvités et vous tous
chers adhérents et sympathisants.

Merci a Madame Thiriat pour Vosges Matin et a JEude Bigorne pour 'Echo des Vosges, nos cormedgats de la Presse
locale sur qui nous pouvons compter toute I'anrae promouvoir nos activités. Merci a Delphine Hayklulien Balland et Patrick
Geéhin pour la transmission des informations switiede Saint-Nabord et dans le bulletin municipal.

Je vous présente les excuses de :
* Monsieur Sacquard, Maire de Saint-Nabord, Monsi#ary, adjoint au Maire
e Justine Richard (Duchéne), membre du comité de FSD
e Valérie Cholley, Francoise Pierrel, Monique Milligranck et Nadine Challand, adhérents

Nous allons donc vous présenter les différentsbitie la saison 2015/2016 et les nouveautés ettiibjee la saison a venir.

Apres le rapport morale rapport de nos activité®us sera exposeé par Isabelle, notre secrétaredpaulée par Justine son
adjointe.

Ensuite, chaque responsable de section présepte@mpte-rendu d'activité :

Pour la Section Gym, Step et Zumba@®abelle.

Pour la Section RanddMiichel, Jean Marie et Pierrot.

Pour la Section Marche Nordiquélyléne.

Pour la Section Yoga du sofénou.

Pour la Marche Populaire Internationaléean-Noél et Badou.

Pour la Marche Scolairemoi-méme.

Suivra le bilan financiedétaillé par Sylvie, notre efficace et sérieussdriére.

Nous passerons aux élections et au renouvellenoelotigtau.

Enfin nous aborderons la saison 2016/2017, nowsndépns aux questions diverses avant de nous vetrawtour du traditionnel
verre de l'amitié.



RAPPORT MORAL

Pas de citation cette année ! Juste cEIR2je résumerai FSD ainsi : une bande de copainsraice des autres, un collectif qui
réfléchit, qui décide et qui avance en essayampdieter des idées nouvelles. J'ai I'honneur d’ea &t porte-parole.

Septembre 2015, toutes nos activités reprennentengouement. La petite nouvelle se met en plate@@bleme : le yoga du
son. La gym, le step et la Zumba connaissent leésucabituel, la rando repart de plus belle, lchenordique connalit toujours et
encore un grand intérét tout comme la Marche Papulie mai dernier. Vous allez avoir le détail agque section dans un instant.

Le nombre d’adhésions se maintiét? 3

FSD est une association qui fonctionne bien avecg@stion saine. Les séances sont toujours prépavée rigueur et
compétence par des animateurs diplomés. Remerlorsstoutes ces personnes pour tout le travadrapt au cours de cette
année : Sandrine, Céline, Nathalie, Joél, Robkesanitiateurs 1 degré de marche nordique sans oublier Pierrothélliet Jean
Marie. Applaudissons-les vivement !

Le comité et moi-méme remercions Monsieur le Matrla municipalité pour la mise a disposition desalix de la chapelle de
Fallieres. Ces locaux permettent nos différentésisis et le stockage de notre matériel. Nousatisps également de salles du CSC
pour la gym douce seniors, la gym du lundi matipatctuellement de la salle Lorraine pour la galdds rois de la section rando.

Nous avons formulé une demande de subvention ase@dbénéral qui nous a octroyé 150 € pour I'adeamatériel.

Pour I'année qui arrive, le bureau a décidé de fauoluer les sections de base de FSD. Vous refrezvdonc les séances
habituelles de gym, step et zumba auxquelles d&jont 1 heure de piloxing et 1 heure un jeudizdiaéro-move. Pas de
changement pour les sections yoga du son, rangharehe nordique qui restent des activités tresémiges.

Nous avons di modifier quelques petits points dleraent intérieur que vous retrouverez sur le:sjeuter a l'intitulé gym step
zumba les mentions LIA aéro-move et en ce qui aorecka marche nordique, les inscriptions s’arrétel® 30 novembre et non le 31
décembre. La carte d’adhésion fabriquée par nos gniolue encore. Un grand merci a Aline qui vaoemse charger de cette tache.
Cette carte vous permettra toujours de bénéfia@eti de réduction chez le Marathonien pour deata@&mn rapport avec les
activités pratiquées. Je renouvelle mes remercien@de8ébastien Tenette pour son soutien a FSD.

Je termine ce rapport moral en vous annoncantdartide plusieurs personnes. C’est toujours émduweadevoir se séparer de
personnes qui ont fait un bon bout de chemin &btés. C’est une page qui se tourne, une autrg'qunre. Ainsi est la vie...

Ce n’est pas vraiment un départ mais plutot uneatem d’'activité : Joél, notre dévoué animateurdvéle de step du jeudi, a
décidé d’arréter. Je te remercie trés chaleureusieséres sincérement au nom de tous pour toetearnées de bénévolat. Je
précise qu'il reste un membre du bureau de FSDgoste tres utile : la logistique aux cotés deceesplices Dédé et Gilles !

Applaudissements mérités pour Joél !

Je remercie également Pedro Salquébre, initiateuwici Nordique, pour son investissement au seaetie section. Il nous
quitte lui aussi. Dans la vie, il faut faire de®ich Nous y sommes tous confrontés a un momentélalelui souhaite bonne route.

Justine, notre secrétaire adjointe, est vivemepelde a exercer cette méme tache au sein d’'une aagociation dont fait partie
son tout frais mari. Oui, oui elle vient de luigioui pour le meilleur et pour le pire, le 6 aoétrder ! Alors une fois encore nous lui
souhaitons tous nos vceux de bonheur et bonnelatistaldans sa nouvelle association. Je la rememuie ces années de bénévolat
au sein de FSD.

Elle aussi mérite un tonnerre d'applaudissement !

Enfin, c’est la derniére AG en tant que membre uh@du pour une personne qui nous est chééeanigue qui a décidé de
quitter cette belle équipe dynamique, sa deuxieanglie ! Ses motivations sont lIégitimes : elle daisa place aux jeunes et elle
éprouve un fort besoin de passer du temps aveesagre famille, ses enfants et ses petits-enaris oublier son mari Alain ! Des
gu’elle le pourra, elle nous donnera un coup denmain’en doute pas.

Souvenez-vous, Véro, c'est le petit bout de femreri@gine de FSD en 1991. Elle a commencé commgatiere, puis comme
animatrice Gym, aprés avoir passeé les diplomes EFXB\1998, elle ouvre la section Step. En 200&,lalkse la trésorerie a Bénou
pour se consacrer a la gym seniors avec Armelld7, ayant décidé de prendre un peu de recus d2rannées d’animation, elle
reprend la tenue des comptes a la suite de Bésqu'gn 2013. Oui c’est tout ¢ca Véro ! Alors commzmon émotion.



J'aimerais qu'on lui fasse une ovation pour toutes ces années de bénévolat actif et
participatif, merci a toi Véronique.

Je peux vous annoncer d’'ors et déja que nous avenaouvelle candidature pour nous rejoindre, mais en reparlerons plus
tard....

Merci a vous tous, membres dynamiques et infategmbl bureau, pour votre soutien et votre displitdibi

Merci a vous tous chers adhérents et vous bérgwvolsympathisants, qui vous investissez a nos td@b¢ au long de I'année,
comme lors de la marche populaire ou de la marcblaise.

Continuons a véhiculer nos valeurs que sont le béwdat, le dynamisme, la convivialité, I'entraide, & solidarité,
l'altruisme...la liste est longue !

Bonne saison sportive, dynamique ou relaxante Ba#igres Sport Détente...
Merci de votre attention, La présidente — Emonedle COUVAL AFONSO

— vote du rapport moral et des modifications apps#u RI



